
Praktik er afgørende for at eleven kan få afklaret sin fremtidige tilknytnings muligheder til 
arbejdsmarkedet. Praktik tilbydes efter nærmere aftale med UU-vejleder eller rådgiver.

Forud for praktik deltager eleven typis i forløbet ”Arbejdsmarkedskendskab”, hvor eleven får et 
generelt kendskab til arbejdsmarkedet, får afdækket egne ønsker og muligheder samt besøger 
virksomheder. 

Herefter etableres en praktik for eleven. Der er løbende opfølgning med besøg på praktikstedet 
og samtale med eleven. Der lægges i opfølgninger vægt på faglig såvel som personlig udvikling i 
forløbet. 

  

PRAKTIK

Faglige kompetencer

• Kompetencer indenfor et givent 
arbejdsområde som kan overføres til 
CV.

• Kompetencer til at indgå på en 
arbejdsplads ud fra gængse faglige 
og sociale forventninger.

Personlige kompetencer

• Opnå kendskab til skrevne og uskrevne regler 
på en arbejdsplads.

• Afklaring af ønsker for fremtidig beskæftigelse.


